
令和６年度全国高校生伝統文化フェスティバル－茶道フェスティバル－ 

茶道に関わる体験・研修について 

 

■茶道に関わる体験・研修の詳細 

 
拝観・茶室見学 和菓子作り体験   

【Aコース①】 京都駅 →→ 北野天満宮 →→ 老松 嵐山店 →→ 京都駅 
12：10発 

 

12：50～14：15 
 
和菓子作り体験  

15：00～16：15 
 
拝観・茶室見学  

17：00着 
 
 

【Aコース②】 京都駅 →→ 老松 嵐山店 →→ 北野天満宮 →→ 京都駅 

12：00発 

 

13：00～14：15 
 
拝観・茶室見学  

15：00～16：25 
 
抹茶作り体験  

17：00着 
 
 

【Bコース①】 京都駅 →→ 東本願寺 →→ 宇治茶工房 福寿園 →→ 京都駅 

12：00発 

 

12：20～13：40 
 
抹茶作り体験  

14：30～15：30 
 
拝観・茶室見学  

16：30着 
 
 

【Bコース②】 京都駅 →→ 宇治茶工房 福寿園 →→ 東本願寺 →→ 京都駅 

12：00発 

 

12：45～13：45 
 
三門「金毛閣」拝観・座禅体験 

14：45～16：05 
 
見学・鑑賞  

16：30着 
 
 

【Cコース①】 京都駅 →→ 大徳寺 →→ 樂美術館 →→ 京都駅 

12：00発 

 

12：40～14：45 
 
見学・鑑賞  

15：05～16：15 
 
三門「金毛閣」拝観・座禅体験 

16：45着 
 
 

【Cコース②】 京都駅 →→ 樂美術館 →→ 大徳寺 →→ 京都駅 

12：00発 

 

12：35～13：45 

 
 14：10～16：15 

 
 16：50着 

 

 ※交通事情により所要時間が変動する可能性があります。 

■訪問施設の紹介 

【Aコース】 

・北野天満宮 … 千利休ゆかりの北野天満宮にて茶室「明月舎」をご覧いただけます。 

  学問の神様として広く知られる全国天満宮総本社、北野天満宮は同時に茶文化のゆかりの地としても親しまれています。 
  そのきっかけとなった出来事が、豊臣秀吉が天正15(1587)年に催した北野大茶湯であり、現在も4つの茶室が残っています。 

 

・老松 嵐山店 … 嵐山にある「老松」では花鳥風月を映す京生菓子作りを御体験いただけます。しっとりとした生地をベースに手早く、 

  優しく丸めながら餡を包み込み、木のへらで筋を付けると、てのひらの中にふわっと花が咲いたような上品な京生菓子が 
できあがります。手作りの生菓子は優しい甘さで美味しさもまた格別。抹茶と共にいただけます。 

※生菓子の原材料「こなし」の一部に小麦を含んでおります。アレルギーの方は別途対応が可能ですので、 

旅行社Cataru（カタル）（075-354-6813）までお問い合わせください。 

【Bコース】 
・東本願寺 … 阿弥陀堂・御影堂・渉成園を、職員の御案内と共にお楽しみいただけます。 

  東本願寺の飛地境内の庭園「渉成園」では、庭園や茶室をご覧いただけます。（茶室は、外からの観覧になります） 
 

・福寿園 … 石臼挽きの抹茶作りを御体験いただけます。 

  かつて抹茶をいただく際には、新鮮なお茶の味わいを大切にするために、必要な分だけを石臼で挽いて飲んでいました。 

  そうした先人の心を受け継ぎ抹茶の原料である碾茶を石臼で挽き、その場で点ててお菓子と共にお楽しみいただけます。 

【Cコース】 
・大徳寺 … 通常非公開の三門「金毛閣」内部を、今回特別に僧侶様の御案内と共にお楽しみいただけます。 

  楼上拝観では、千利休の等身大の木像や、長谷川等伯作の龍が描かれた天井画などを鑑賞いただけます。 
  三門拝観後は、塔頭のひとつである大仙院で、住職による座禅体験と、枯山水庭園の拝観を行います。 

  また、職員が点てたお抹茶も御堪能いただけます。 

 

・樂美術館 … 学芸員より、美術館全体の御案内がございます。（展示内容のビデオ鑑賞あり） 
  茶の湯の大成者である千利休居士の侘茶の精神性を最も表した「樂茶碗」のほか、歴代の当主によって造られた 

異なる色合いや形の茶碗等を鑑賞いただけます。 
 

※定員人数の関係上、御希望コース内の①と②の振り分けは事務局にて行いますこと予め御了承ください。 

 


